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MICHAEL J. DAVIDSON
OMT, PT (1979) AND ACUPUNCTURIST
GRADUATED OMT STUDY IN 1991
EXAMINED BY DAVID LAMB*, LASSE THUE,
M. JONQUIERE MD. PHD, DOCTOR IN MANUAL MEDICINE AND
H. VAN DER BERG.
STARTED AS AN OMT-TEACHER IN 1993 TILL 2004
DIRECTOR OF A PRIVATE PRACTICE IN AMSTERDAM SINCE 1981
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Kwakzalvers?

Orthopedic Physical evamination Tests:
B . An evidence-Based Approach
rO n . Chad Cook  Eric Hegedus
Second Edition

uTILITY SCORE |7

QUADAS

Study Reliability | Sensitivity | Specificity | LR+ | LR- | Score (0-14) z, e o

Hora et 7 () o ow o w w5 /An academic is a person who knows a thousand ways of
Walch et al.” (Teres Minor) NT 100 100 NA NA 6

i 1.3 (Massive RC T NT 35 89 3.18 0.73 0

Jo b (Massive RC Texr R making love.........

Miller et al.* (Full Thickness Tear) NT 46 94 72 0.60 I . . ”

| I D T e [T T ...but has never had a girlfriend

Castoldi et al.'® NT 10

(Full Tlf\ckness—Supraspina:us 56 98 28.0 0.45 .

A R ....elkaars complementerende tegenstelling

Comments: The External Rotation Lag Sign appears to be specific for more severe rotator cuff tears.
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DIPLOMA

10 mei 1979 De Examencommissic van de:
afgestudeerd fysiotherapie v Stichting Opleiding FYSIOTHERAPIE Thim van der Laan

H B O te Utrecht, belast met het afnemen van het cindexamen van de hogere beroepsopleiding

geen World-Wide-Web

tot fysiotherapeut, verklaart dat 52 v avidsern.

geboren 74 ﬂ;W(J 9}0/ te terdam

in het jaar 1979it eindexamen, ‘afgenomen volgens de voorschriften, bedoeld in artikel 29
van de Wet op het voortgezet onderwijs, met gunstig gevolg heeft afgelegd.

Utrecht, /0 1nel RN

Nederlandse Akademie voor Orthopedische Geneeskunde
. Opleiding Orthopedische Manuele Therapie

Obr. 2.7 Oavioson. 3
22 april 1991 A Hinon ;

. geboren te ]hnSCEKQAUL_QP 14 Zl:].QSQ
afgestudeerd manuele therapie D w(gzx
H B O :i%iﬁiﬂm# 7 heeft met gunstig gevolg het eindexamen

ORTHOPEDISCHE MANUELE THERAPIE
agolegd.  Qelfc, 22 april 1001,

6 il wndln R/ .
TU D elft M(M o, m%s.p.,..p. mqn%”m, %/

6 augustus 1991

Clinical Instructor P.T. Cakland Docent Ox N.A.0.G. Opleiding Manuele
1 il it A mlmr O.M.T. 1.S.0.M.T.
geboorte World-Wide-Web P — B T o s,
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diplomas.pdf

G4:Desktop Folder:Needs for OMI map:NeedsForOMI®1.0.swf

5 november 2000
Curtin University Perth (Australié)

= Curtin University

Software/ database wens voor patiént
diagnostiek en behandeling in de manuele therapie
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Zijn droom 15 jaar geleden: een Olympiér worden

2003: ik revalideer een enkelblessure van een illegaal voor het symbolische bedrag van 1 euro

He was an illegal immigrant. ]
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2009/2010: eerste metingen van honkbalvereniging Pirates
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“mijn kennismaking met wetenschap en Prof Veeger”
J g P g 2012: Merel Hoezen: master sportfysiotherapie

“Relatie tussen snelheid van gooien en de heup”

BREENEN: isokinesie
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2013: introductie PhysioPlux Kliniek
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2013 — 2017: Fastball project

ISO-station
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= Wind-up: eerst je benen

De piekrotatiesnelheid van de heup vindt gemiddeld
41 milliseconden plaats voor de piekrotatiesnelheid
van de romp, dit noemen we separatie.

rotatis el (V3]

Pitchers goolen harder wanneer ze een grotere
separatie hebben tijdens een pitch.

L

Timing van de pelvis en‘ﬂlofax m sﬂelheld
van 8 pitchers tijdens het pitchen (mean +2sd).

e

Acceleration: let op de bal

‘Til je knie tot aan je heup en zorg dat je hak
naar de grond gaat’ of ‘stap over de streep
heen die op de plaat is getekend:!

In verschillende studies Is aangetoond dat
leren met de aandacht gericht op het doel
van de beweging een betere prestatie en |3
een beter leerresultaat oplevert. ;

FAST BALL

Project FASTBALL volgt
momenteel 119  jeugdige
honkbal pitchers. Alle pitchers
van de 6 Nederlandse honkbal
academies worden 3 Jaar lang
gevolgd om zo meer Inzicht te
krijgen in het snel en blessure vrj)
leren pitchen.

27% van de aanwijzingen tijdens een training heeft betrekking op
de pitchtechniek.

31% van de aanwl{zl en stimuleert een externe focus van de
aandacht, dat wilzeggen, op het doel van de beweging.

¥ algemene instructie externe focus

Fanwijzing over r ntermm focus
pitchtechniek
= aanmoedigingen

Follow-through: voorkom blessures

Dagelijks worden de activiteiten van spelers gemeten door het
Iinvullen van een logboek.

www.pitchscience.nl

2x per Jaar worden alle spelers fysiek getest om inzicht te krijgen
In hunontwikkeling.

Na1 jaar tijd heeft 48% van de spelers een blessure gehad:
Blessure aan: | Benen | Rug l Schouders | Elleboog I
% blessures: | 30% | 4% | 30% | 36% |

Project FASTBALL is een STW project 5 ey wollsy
e fuperr BE <ee.. "G
mogelijk gemaakt door: i

- - DN E ——
vindt ons ook op Facebook en Twitter VU ? e

Ed ProjcctrasteaL &/ OQY | Hunsalfion. Syuscon
W)  @projectFASTBALL RIS “f A
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Realtime feedback & patiént spec

from evidence based to practice proven
i i van het sch rzoek met als doel prospectieve indicatoren
schouder(gordel)onderzoek
>
weefselschade/ r
emotie ¥

wetenschap

v

proefblokkade

schouderflowchart ) )
&

- from evidence based to practice proven

van het sc oek met als doel prospectieve indicatoren
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SCAp. protraction/rétraction
.

GOAL

10

mMmuscled

phyriepluy

is het instrument om....

objectivering in maat en getal en visualisatie van de
volgorde van aanspanning van de individuele
oppervlakkige schouderbladspier(en) in een
Bewegingspatroon (op de cortex) van
verwetenschappelijkte oefentherapie

al dan niet beinvloed door pijn ....te verkrijgen
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Physioplux introduction 2016 subtitle.mp4

CITIUS ALTIUS SANIUS*

2018-2022: Citius, Altius, Sanius oo excepfsatliess g
is based on three fundamental lines of research.
Sensors, dataprocessing en persoonlijke feedback

P1: Sensors P2: Data science P3: Feedback Fjgyre 1: The Citius, Altius,

o ‘.’ Sanius program combines three
o . fundamental research lines (P1:
Sensors, P2: Data science, P3:
Fraect ] STy Tocs Feedback) with six applied

(P4 Jritness | - .
research lines (P4-P9) focussing
Soccer and hocke W on specific sports and injuries.

Tennis and baseball Shoulder & elbow

Paralympic Thermal injuries

*Citius Altius Sanius (Faster, Higher, Healthier) is a variation to the Olympic motto Citius Altius Fortius
(Faster, Higher, Stronger)

“Beyond scientific research?: ........realtime feedback & patiént specific’
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Minor Biomedical Engineerin
2017 november g g

Catalserng s ot shoulder Flowehart
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2 0 1 8 Pain: Y/N: VAS:
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Michael Davidson is bij © ClubWest. cos Michael Davidson is met Matthew eee
5 december om 20:48 - Amsterdam - § Finnegan bij ClubWest.
Net een 3,5 uur sessie achter de rug met vier studenten van 1september - Amsterdam - G
de TU Delft BME. De eerste stap naar mogelijk een

S S Vanmiddag weer een stap verder in de ontwikkeling
gedigitaliseerde schouderflowchart. Reems, Justin, Sjoerd

- ) - van de digitale schouderflowchart. Het team is nu
en Renske hebben mij het niet makkelijk gemaakt met hun oail A i iy Niadiar Aloal: stirdeni
vragen om de kloof te overbruggen van op papier klinisch compleet. . ARgEst oven.ZIJn. ader ou!. stach
handelen naar gedigitaliseerd (big) data verzamelen voor econometrie aan de VU die zich gaat bezig houden
mogelijk een prospectieve flowchart in d... Meer weergeven met digitaliseren en modelleren, Lucky: student iy T
— econometrie aan de VU gaat zich bezig houden met | T g oA e S

data engineering en data science.... Meer weergeven
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‘ Zoek de kliniek en de praktijk op! Je bent meer waard (dan een publicatie) dan je denkt!

Nihil Volentibus Arduum Dare to dream!

ar?Jal  ZIJN droom kwam\februari j.l. uit na 15 jaar

'”

Komt mijn droom uit na 18\
“It’s not a matter if, but when®

Michael Davidson is bij /8 &% Incheon
‘ Airport.

26 februari - Incheon, Zui-Korea - &

Beste Akwasi,

het was mij een waar genoegen drie weken je

“roommate” te zijn geweest gy Wakr in het verleden de
gesprekken altijd beperkt bleven tqt FaceTime en/of
Skype contacten op onmogelijke tijjjen hebben we nu
“live" de schade ruimschoots kunney inhalen. Van
Very illegal Person tot Very importan Person en van
sportman tot Olympiér. Gefeliciteerd) Het is mijn
voorstellingsvermogen vele malen te bpven gegaan

at wij allemaal hebben meegemaakt.
Nbeurtenissen van de afgelopen drie

1979

gsen op de sport skeleton. “Dare To
Volentibus Arduum”!

kan gaan foc
Dream"! “

Michael




OW Spelen 2018: PyeongChang: skeleton Ghana

Akwasi Frimpong
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Succes met jullie (droom)carriere!!




